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O b S e rv a rel mantg celeste Puede represen-

tar un sin fin de ideas que encie-
rra el infinito, sin embargo, cuando dicha observacion es
apoyada por un especialista en la materia asi como por los
instrumentos adecuados, el conocimiento brindado puede

trascender la perspectiva de nuestra existencia y del entor-
no que nos rodea.

El pasado mes de diciembre tuvimos la oportunidad de
observar, desde las instalaciones del Campus Rosario, el
fenémeno denominado Las Geminidas, donde alumnos,
padres de familia y publico en general se dieron cita para
escuchar la conferencia que se ofrecié al respecto asi como
para apreciar el evento en todo su esplendor.

Del mismo modo, y con la emotividad caracteristica de este
tipo de eventos, celebramos la ya tradicional ceremonia de
la Escuela de Enfermeria del "Paso de la Luz,donde las aho-
ra egresadas recibieron de una de sus mentoras la Luz sim-
bolica que iluminara su camino en su desempeno profesio-
nal,al tiempo que rindieron juramento ante las autoridades
universitarias, sus familiares y amigos ahi presentes.

Asimismo quiero hacer patente mi felicitacion a quienes
con su decidio empeiio concluyeron satisfactoriamente los
estudios de la Maestria en Arquitectura, Restauracion del
Patrimonio Construido, seguro de que los conocimientos
adquiridos les permitira brindar una nueva oportunidad a
muchos inmuebles que por diversas causas han sido de-
teriorados, devolviendoles la grandeza que en sus mejores
dias ostentaron.

Finalmente, deseo que en el afo que inicia continuemos
trabajando como hasta ahora, con ese entusiasmo, buena
voluntad y profesionalismo que caracteriza a quienes for-
mamos parte de la Universidad Regional del Sureste.

Rector.

editorial 1
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DERECHO NOTARIAL
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Prensa y Difusién

Durante su ponencia ante los alumnos de
la Facultad de Derecho, de la Universidad
Regional del Sureste, el abogado Nomeli
Sandoval Alarcén, dijo que dentro de las
funciones del Notario esta asentar en do-
cumentos, contrarios bilaterales, compra
venta de inmuebles, la constitucidn de una
sociedad mercantil, el otorgamiento de po-
deres ante la fe del notario, poderes para
pleitos y cobranzas, actos de administra-
cion y actos de dominio.

Sandoval Alarcon, dijo que el notario ejer-
ce sus funciones estableciendo actos au-
ténticos provistos de fuerza probatoria y
ejecutoria, prestando por una parte, un
servicio de consulta y de asistencia juridi-
ca completa al ciudadano, estando estas
ultimas actividades intimamente ligadas
a la autentificacién voluntaria, con lo que
el notario contribuye asi a agilizar el Poder
Judicial del Estado.

En este mismo sentido agregé que en
Oaxaca, se encuentran en funciones 60
notarias, 32 corresponden a la Ciudad de
Oaxaca de Juarez y municipios conurba-
nos, 28 estan distribuidas en el interior del
estado, asi como también se cuenta con un
siete notarios auxiliares.

Indicé que la funcién notarial le correspon-
dera al juez mixto de primera instancia, en
cada una de sus actuaciones, debe poner
su nombre, sello y firma de la notaria a la
que representa.

Finalmente concluy6é destacando que el
notario ejerce sus funciones publicas de
manera imparcial, guardando el secreto
profesional asi como su independencia sus-
tancial, economica y personal en un marco
de una profesién liberal especificamente
regulada, aportando su contribucién espe-
cifica a la profesion del consumidor.
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EL PROCEDIMIENTO CONTENCIOSO
ADMINISTRATIVO

Lic. Daniel Velasquez Paz
Catedratico de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales

JUSTICIA ADMINISTRATIVA

El estado de derecho en que vivimos en la actualidad,
ha provocado una mayor intervencion del gobierno a
través de las actividades administrativas realizadas por
la administracion publica. El problema surge cuando, a
consecuencia de dichas actividades, se lesionan los in-
tereses de los particulares. Es asi como toma vigencia
la busqueda de la justicia administrativa en el desarrollo
de nuestra sociedad como uno de los valores juridicos
primordiales al igual que el bien juridico y la seguridad
juridica.

La justicia administrativa surge en el siglo XIX con los
movimientos liberales post revolucionarios franceses,
con lo que se intentaba lograr un equilibrio entre los par-
ticulares y el poder publico — la administracion en este
caso —. De ahi en adelante, se han buscado los mecanis-
mos para lograr una verdadera igualdad entre gobierno
y gobernados, y evitar que en la justicia, como menciona
el Maestro Fix Zamudio, sea mas fuerte el que domina y
no el que tiene el mejor derecho.

La justicia administrativa se define como el conjunto de
principios y procedimientos que establecen recursos y
garantias de que disponen los particulares para mante-
ner sus derechos. La mayoria de los autores coinciden en
que la justicia administrativa, es una figura indispensable
en el derecho administrativo (lato sensu), que se traduce
en el fin ultimo de los medios de control jurisdiccionales
del acto administrativo como las leyes de procedimien-
to administrativo, los recursos internos, el Ombudsman,
etc. Aunado a lo anterior, encontramos a la jurisdiccion
administrativa como especie de la justicia administrativa,
siendo otro de los medios que tiene la autoridad para
mantener la justicia dentro de su interaccién con el go-
bernado.

Hoy en dia, el procedimiento contencioso administrativo
es el principal proceso judicial de la jurisdiccion admi-
nistrativa mexicana. A mayor abundamiento, podemos
entender el objetivo de la jurisdiccion administrativa de
la siguiente forma:

“ ... el objetivo que persigue la jurisdiccién contencioso
administrativa en un Estado de Derecho, pues al some-
terse a ella todas las controversias de hecho y de dere-
cho surgidas en torno a las actuaciones publicas sujetas
al Derecho Administrativo, se le esta encomendando,
por un lado, la tutela de las posiciones subjetivas y, por

el otro, la defensa de la legalidad como expresion de los
intereses generales que la actuacion administrativa debe
satisfacer ”

Dentro de éste, encontramos finalmente al juicio de le-
sividad como una muestra clara de que el poder publico
debe someterse al orden juridico, toda vez que la auto-
ridad debera someter a un organo jurisdiccional (sin el
cual no podria existir justicia) el estudio de la individuali-
zacion de la norma a un caso concreto, y determinar asi
la nulidad o validez de la resolucion controvertida.

Si bien es cierto que el juicio de lesividad refleja total-
mente el apego de la administracion publica al respeto
por la justicia, pensamos que la justicia, originada por
las soluciones de este tipo de juicios, se encuentra vi-
ciada de origen. Lo anterior se sostiene cuando adverti-
mos que los Magistrados del Tribunal Federal de Justicia
Fiscal y Administrativa, al resolver en definitiva un juicio
de lesividad, estan aplicando un precepto que al pare-
cer se encuentra afectado por una inconstitucionalidad,
la cual finalmente evitara que prevalezca la justicia. En
consecuencia, el juicio de lesividad podria cumplir ma-
terialmente con el objetivo de mantener la justicia, sin
embargo, parece que esta siendo deficiente.

El procedimiento contencioso administrativo

Una vez satisfecho el concepto de justicia administrativa,
es necesario entender las condiciones y el momento en
que surge el contencioso administrativo en nuestro pais,
asi como el desarrollo que ha venido sufriendo, para
mas adelante establecer como toma vigencia el juicio de
lesividad como un proceso especial dentro de este me-
dio de control jurisdiccional.
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El contencioso administrativo constituye un medio de contral ju-
risdiccional de los actos de la administracion publica, puesto que
representa una instancia por medio de la cual los administrados
pueden lograr la defensa de sus derechos e intereses, cuando se
ven afectados por actos administrativos ilegales. En este sentido,
nuestro pais ha seguido la corriente continental europea, teniendo
su mayor influencia en el derecho frances, toda vez que el conten-
cioso administrativo desarrollado en Mexico es de naturaleza admi-
nistrativa y no judicialista como el seguido ante la Corte de Estado
(Conseil d” Etat) francesa.

Sin embargo, algunos tratadistas como Vazquez Alfaro aseveran
gue actualmente el término contencioso administrativo ha quedado
superado por la misma evolucion de la disciplina que lo estudia.
Es claro que el contencioso administrativo se instaura en contra de
los actos administrativos emitidos por los érganos integrantes de la
administracion publica en el desempefio de su gestion administrati-
va. Ante esto, entendemos que se suscita un conflicto de intereses
entre el particular y la autoridad, y si tomamos en cuenta que lo
contencioso se traduce procesalmente en contienda o punga de in-
tereses (litigio), de ahi que en palabras de dicho autor, sea ocioso el
denominar procedimiento contencioso administrativo, a dicho pro-
ceso, cuando de suyo supone que existe una contienda, por lo que
propone se denomine solamente proceso administrativo. Critica
esta ultima, con la que no estamos de acuerdo, puesto que la mate-
ria administrativa y el mismo Cédigo Fiscal de la Federacion vigente
hoy en dia, regulan tanto el procedimiento administrativo, como el
juicio contencioso administrativo. En razén de lo anterior, considero
que la denominacién actual es correcta puesto que no obstante, de
manera estricta pudiera parecer redundante, es necesaria para dis-
tinguirla de otros procedimientos de naturaleza administrativa.

Una vez que se ha dejado claro cuél es la materia sobre la que
se sustenta el contencioso administrativo, es oportuno mencionar
— de manera sucinta — en qué momento aparece éste, dentro del or-
denamiento juridico mexicano. Erroneamente se ha creido que los
antecedentes del contencioso administrativo en México, se originan
a partir de 1937, ignorandose que fue desde finales del siglo XIX
cuando aparecen las primeras leyes que regulan la litis administra-
tiva. Por lo tanto, podemos afirmar que la vida del procedimiento
contencioso administrativo lleva vigente apenas un siglo en nuestro
pais, por lo que catalogamos al contencioso administrativo (y a la
rama misma del derecho que lo regula) como una institucién rela-
tivamente joven a comparacion de paises como Francia donde la
practica de este sistema de justicia se extiende a casi dos siglos de
historia.

Andrés Serra Rojas circunscribe los antecedentes del contencioso
administrativo a los inicios del siglo XIX. Determina que la primera
institucion encargada de regular las actividades administrativas fueron
las Audiencias Reales de las Indias, a las cuales los virreyes podian
recurrir ante la insistencia de ejecutar acuerdos impugnados. Mas
adelante, aparecen las Juntas Superiores de Hacienda (segun Carrillo
Flores, el pasado del Tribunal Fiscal de la Federacion), las cuales se
encargaban de todo lo relacionado a la Real Hacienda y donde tam-
bién se conocia de las resoluciones administrativas controvertidas.

4 espacio universitario enero / febrero 2007
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De la Constitucion de 1812 y 1824 los estudios referentes
de la materia, se limitan a sostener que el contencioso
administrativo se constrifié al rigido sistema de division
de poderes, tomando el caracter de judicialista puesto
que toda controversia (aun de caracter administrativo)
debia ser resuelta por el poder judicial.

Una de las etapas fundamentales para el contencioso
administrativo fue la aportacion de Don Teodosio Lares
a través de la ley para el arreglo de lo contencioso ad-
ministrativo decretada el 25 de mayo de 1853. En ésta,
se introdujo la figura del Consejo de Estado (siguiendo
al modelo francés) que dependia del Presidente de la
Republica, y en sintesis establecia que no correspon-
dia al Poder Judicial el conocimiento de las cuestiones
administrativas, las cuales debian ser conocidas por
dicho consejo en primera instancia y por el consejo de
ministros en segunda. La constitucion de 1857 se vio
sustancialmente influida por la “Ley Lares”, al adoptar el
sistema de justicia administrativa dentro de su texto. Lo
anterior trajo como consecuencia que la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién, en voz del entonces ministro
Ignacio L. Vallarta, declarara la inconstitucionalidad de
los tribunales contencioso administrativos contenidos en
dicha Constitucion, pues eran violatorios a la division de
poderes debido a que un tribunal administrativo impli-
caba la reunion de dos poderes en una sola persona.
A consecuencia de |a inestabilidad politica y social que
vivido nuestro pais durante esos afios, no fue hasta la
Constitucion de 1917 cuando se logré subsanar de algun
modo el conflicto de constitucionalidad de que adolecia
el contencioso administrativo.

La segunda gran etapa del contencioso administrativo en
México, se da en 1936 con el decreto de la Ley de Jus-
ticia Fiscal proyectada por Don Antonio Carrillo Flores,
con la cual se crea el Tribunal Fiscal de la Federacion.
En dicha ley, se regula al procedimiento contencioso ad-
ministrativo casi de igual manera a como lo encontramos
hoy en dia. No obstante, la mencionada ley sdlo tuvo
vigencia durante un afio pues en 1938 entrd en vigor el
Cddigo Fiscal de la Federacion que abarcando el conte-
nido de la ley de justicia fiscal, vino a substituirla.

Aun cuando las leyes anteriores lograron una correcta
reglamentacion del contencioso administrativo, las criti-
cas sobre su inconstitucionalidad siguieron hasta las re-
formas constitucionales pertinentes. En 1946 se reformo
el articulo 104 constitucional, aceptando por primera vez
la existencia de tribunales administrativos, al estable-
cer que la Suprema Corte de Justicia de la Nacion se-
ria competente para conocer de los recursos contra las
sentencias que dictaran éstos. En 1967, con motivo de
la promulgacién del nuevo Codigo Fiscal de la Federa-
cion de 1966, se hizo una nueva reforma al articulo 104
constitucional para establecer que los tribunales admi-

nistrativos desarrollarian el procedimiento contencioso
administrativo.

Finalmente, en 1987 se reformo el articulo 73 fraccion
XXIX inciso H, estableciendose que el congreso tendria
facultad para instituir tribunales de lo contencioso admi-
nistrativo dotados de plena autonomia para emitir sus fa-
llos, con lo cual se convierte en |la reforma constitucional
mas importante para el contencioso administrativo. Por
todo lo anterior, el contencioso administrativo dejo de ser
criticado en cuanto a su constitucionalidad.

En la actualidad contamos con un procedimiento y tri-
bunales de lo contencioso administrativo avalados total-
mente por nuestra Carta Magna. Durante el desarrollo de
los mismos, hemos observado como han pasado a ser
tribunales exclusivos de materia tributaria, a tribunales
con una amplia competencia administrativa la cual cada
dia se extiende mas. La plena autonomia con que estan
dotados, ha logrado que se cataloguen como tribunales
de jurisdiccion delegada. Lo que adn sigue en duda es si
son tribunales solo de anulacion o si son de plena juris-
diccion, a lo cual estamos de acuerdo con Manuel Luce-
ro al decir que podriamos considerar al Tribunal Federal
de Justicia Fiscal y Administrativa como un tribunal de
plena jurisdiccion limitada.

Al entrar en vigor la reforma del articulo 116 de la Cons-
titucion Federal, en marzo de 1987, que en la fraccion
IV reitera la facultad de las entidades federativas para
establecer Tribunales de lo Contencioso Administrativo,
dotados de plena autonomia para dictar sus fallos y que
tengan a su cargo dirimir las diferencias que se susciten
entre la administracion publica estatal y los gobernados,
fraccion que a la postre por reforma al precepto de refe-
rencia ahora viene siendo la fraccion v del mismo articu-
lo constitucional, en primer lugar se creé el Tribunal de
lo Contencioso Administrativo del estado de Guerrero el
dia 26 de junio de 1987; con posterioridad se estable-
cieron en los estados de Yucatan, Baja California, More-
los, Nuevo Leon, San Luis Potosi, Tabasco, Tamaulipas,
Veracruz, para sumar un total de 18 Tribunales Locales
de lo Contencioso Administrativo en el pais, incluido el
del Distrito Federal y de los estados de Sinaloa, Sonora,
Hidalgo, Querétaro, Guanajuato, Estado de México y Ja-
lisco, que fueron establecidos con anterioridad y Colima
en 1997. Actualmente en nuestro Estado se establece
la figura del contencioso administrativo, con el objeto de
garantizar a los ciudadanos oaxaquefios, la seguridad
juridica de que los actos de la administracion publica
estatal y municipal estén apegados a derecho; por tal
motivo el ejecutivo, envié a la LIX Legislatura del Esta-
do, la iniciativa de ley de Justicia Administrativa para el
Estado-de Oaxaca, la cual entro en vigor el primero de
enero del 2006.
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Ponencia presentada en el Congreso Iberoamericano de Ciencia, Tecnologia,
Sociedad e Inovacidn, en la Mesa: Sociedad del conocimiento y sociedad del riesgo

PRESUPUESTOS EPISTEMOLOGICOS DEL PRINCIPIO DE PRECAUCION

Resumen:

Urge pasar de un método de evaluacién de riesgos basado en
una concepcion positivista de la ciencia (“Science Based Regula-
tion”) a un método que considere tanto la complejidad como la in-
certidumbre y se haga cargo de la influencia de valores de distinto
orden en los procesos de evaluacion y toma de decisiones sobre
riesgos tecnoldgicos. En este sentido el Principio de Precaucion
introduce una perspectiva apropiada para la integracién de ciencia
y ética en las fomas de decisiones sobre riesgos tecnoldgicos.

Presentamos aqui la Introduccion de la ponencia:

La toma de conciencia critica respecto de la presencia del riesgo
en la sociedad actual ha llevado a desarrollar herramientas de
control del riesgo. Es algo cominmente aceptado que la imple-
mentacion de las nuevas tecnologias debe estar regulada por
una serie de medidas que garanticen un control adecuado de sus
posibles efectos perjudiciales. Ahora bien, por muy diversos moti-
vos, la decision sobre qué medidas son apropiadas en cada caso
no es facil. En primer lugar, se trata de nuevas tecnologias que
conllevan por su propia naturaleza un factor de perplejidad. Cierto
que su novedad no las hace necesariamente incomparables con
otras ya existentes, pero tampoco puede afirmarse de antema-
no que sus efectos sean interpretables en los mismos términos
que los de las ya conocidas. Esta condicion hace que no sélo se
hable de riesgos conocidos y medibles, sino que también deba
hablarse de incertidumbre e incluso de ignorancia (Stirling' y Van
Dommelen?). En segundo lugar, la informacién que se construye
como base para la toma de decisiones no es concluyente por si
misma. Necesita ser evaluada y, por lo tanto, interpretada (Renn
& Klinke?). En tercer lugar, ademas de las dificultades de interpre-
tacion, esta también el problema de a quién debe corresponder la
toma de decisiones respecto del riesgo y cual ha de ser el proceso
que se siga para administrarlo. Si el conocimiento cientifico es
comprensible tinicamente por los propios cientificos, entonces los
informes de los cientificos deberan ir acompafiados por la toma
de decision correspondiente, pues nadie, fuera de ellos, sera
capaz de interpretarlos al no entenderlos suficientemente. En tal
caso, la decision corresponderia practicamente a los comités de
expertos. Ahora bien, si la ciencia es comunicable en un lenguaje
comun, entonces la decisién no necesariamente corresponde a
los expertos de un modo exclusivo. Y si el conocimiento pertinente
a las cuestiones de riesgo no es un territorio exclusivo de la co-
munidad cientifica, entonces otros agentes implicados podran ser
también fuentes de conocimiento para una toma de decision mas
razonable (Lopez Cerezo & Gonzélez Garcia®).

6 espacio universitario enero / febrero 2007

Gonzalo Lapuente Sastre
Coordinador de Investigacion

Lo que si puede concluirse, ya en una primera aproximacion,
es que ni los problemas éticos ni los politicos implicados en la
evaluacion y toma de decisiones sobre las nuevas tecnologias
pueden enfocarse adecuadamente si no se clarifica suficiente-
mente los aspectos propiamente epistémicos. Por ello, en las
dos Ultimas décadas se ha desplegado un amplio trabajo de in-
vestigacion para profundizar en esta direccidn y los organismos
responsables de las tomas de decisiones se han visto forzados,
en muchas ocasiones debido a la presion de la sociedad civil, a
promover el estudio de este tipo de probleméticas. Como conse-
cuencia, se han ido generando distintos modelos de evaluacion
del riesgo de las nuevas tecnologias y también diferentes méto-
dos de toma de decision al respecto. Hasta los afios noventa, el
modelo de evaluacién dominante fue el llamado “Science Based
Regulation”, consistente en que, cuando se percibia algun posible
riesgo, el gobiemo le pedia a un comité de expertos que hicieran
un informe donde se dictaminase el curso de accion que deberia
seguirse (Barrett & Raffensperger®). Dicho informe era, idealmen-
te, asumido como la base fundamental sobre la cual se tomaba
la decision. Durante la ultima década, sin embargo, han entrado
en competencia nuevos modelos de evaluacion que implican una
diferente concepcion de la ciencia y la tecnologia y también de
la participacion de la sociedad en la toma de decisiones. De tal
modo que, en estos nuevos planteamientos, conocimiento comun
y conocimiento experto no se presentan como dicotomicamente
opuestos, sino que mas bien son entendidos como los polos de
una construccién comun. Estas nuevas posiciones se han visto
reflejadas en un principio regulador que de alguna manera se ha
convertido en la bandera de muchas de ellas y que ha comenzado
a introducirse incluso en la legislacion de comunidades politicas
(Kriebel et al.%). Se trata del llamado Principic de Precaucion. Su
insercion no esta siendo aproblematica, ni puede decirse que se
trate de un principio neutral respecto de la concepcidn de la cien-
cia, la tecnologia, la sociedad y la politica. De hecho, ha suscita-
do fuertes criticas y encendidas controversias con encontradas
tomas de posicion al respecto. Por ello, una evaluacion de dicho
principio asi como de las condiciones adecuadas de su aplicacion
urge. Y de modo particular apremia un estudio riguroso de sus
presupuestos epistemologicos y de los nexos que éstos guardan
con las implicaciones éticas y politicas.

El Principio de Precaucion (PP) ha sido formulado de muy diver-
$as maneras, pero la expresion que suele tomarse como referen-
cia comun (Stirling”) es la explicitada en 1992 en el Principio 15 de
la Declaracion de Rio sobre Medio Ambiente y Desarrollo, donde
se formulo en los siguientes términos:
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Con el fin de proteger el medio ambiente, los Estados deberan
aplicar ampliamente el criterio de precaucion conforme a sus ca-
pacidades. Cuando haya peligro de dafio grave o irreversible,
la falta de certeza cientifica absoluta no debera utilizarse como
razon para postergar la adopcion de medidas eficaces en funcion
de los costos para impedir la degradacion del medio ambiente®,

Se trata, como puede observarse, de un principio aparentemente
sencillo de entender a nivel intuitivo, pero en cualquier caso dificil
de aplicar en la compleja trama de las acciones sociales. De he-
cho son los intentos de aplicacion los que evidencian la comple-
jidad incluso tedrica del PP. Conviene detenerse a analizar cada
uno de los elementos conceptuales con los que se articula el
Principio de precaucidn. Existen otras formulaciones del PP pero
todas ellas tienen en comun la presencia de tres elementos clave
articulados de una forma peculiar: amenaza de dafio (ambiental
0 a la salud), incertidumbre cientifica (o falta de certeza cien-
tifica) y la decision de realizar acciones precautorias. Se trata,
pues, del concepto de riesgo, del concepto de incertidumbre y del
concepto propiamente de precaucion. El corazon del PP puede
reconocerse en la peculiar articulacion de estos tres elementos.
Si hay amenaza seria de dafio, aunque se carezca de una cer-
teza cientifica que lo pruebe, deben aplicarse medidas precauto-
rias. Es decir, la duda debe tomarse en beneficio del ambiente o
de la salud. Si se sabe que cierta tecnologia trae determinadas
consecuencias dafinas, entonces deben tomarse medidas pre-
ventivas que lo eviten, pero en tal caso no se aplica el principio
de precaucion sino el de prevencion. La precaucion consiste en
tomar medidas cuando se carece de certeza. Ante la posibilidad
razonable de que un dafio se produzca con la implantacion de
una tecnologia, deben tomarse medidas para evitar ese posible
dafio. Ademas, para que este justificada la accion precautoria, el
tipo de dafo que se vislumbra como posible debe ser grave o
irreversible. De la aclaracion de cada uno de estos elementos y
de las relaciones que guardan entre si emergera una orientacion
respecto de la viabilidad y aplicacion eficiente del mismo.

_I\.J

i

Andrew Stirling (2001) “On “precautionary”™ and “Science
Based” Approaches to Risk Assessment and Environmental
Appraisal” en Andrew Stirling, comp., (2001) On Science and
Precaution in the Management of Technological Risk: Volume
I1. Case Studies. Report EUR 19056/EN/2. European Commi-
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A. Van Dommelen, (2002) “Precaution and the Methodologi-
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ral and Environmental Ethics, Guelph: 2002, Vol. 15, Iss. |
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TAE KWON DO
INTERDO URSE 2006

En dias pasados se llevo a cabo el primer tor-
neo INTERDO URSE 2006, con mas de 200
competidores pertenecientes a seis escuelas
del Estado de Oaxaca de la Asociacién DO,
Circulo de Arte Marcial A.C.,

En este, el Equipo de alumnos de la Univer-
sidad Regional del Sureste logroé en justas de
formas y combate ganar lugares entre los tres
primeros, resultando asi ganadores del PRI-
MER LUGAR por equipos, logro que se dio
en una cerrada decision ante la furte compe-
tencia de las otras escuelas participantes.

cabe destacar que mas alla del éxito alcanza-
do en esta diciplina, los alumnos de la URSE
demostraron un crecimiento como personas,
con valores morales para si mismos y con la
sociedad.

COMPETENCIA JUVENIL, ADULTOS Y MASTERS

DO ALAMOS

DO 5. ROSA

DO FLORES

s [ |0 [ [
(R ENIT N e [ ]

DO 8. FELIPE

ST e LS <)

*En ocasiones se premian dos terceros lugares por categoria.

COMPETENCIA PREVIA INFANTIL Y ADOLESCENTE

LUGARES OBTENIDOS DE ALUMNOS PARTICIPANTES

_ | Escd : | GRADO o]
Medicina
Egpresada E. Azul A,
Derecho Azul
Derecho Verde
Egresado I. Verde
Nancy Guieniza Cabrera Fuentes Psicologia Verde
No | SELECCION BACHILLERATO Esc./Fac. GRADO
Jests Uriel Ramirez Ruiz Bachillerato C. N. ler DAN 3 3*
David Francisco Tapiz Leyva Enfermeria Azul 32 ar

enero / febrero 2007

Alumnos participantes como Jueces
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Medicina
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Exposicion de trabajos en

ARQUITECTURA

Prensa y Difusion

Con el objeto de consolidar los conocimientos adquiridos en
las aulas, alumnos de las primeros semestres de la carrera
de arquitectura llevaron a cabo una magnifica exposicion de
trabajos en donde el talento, la destreza y el ingenio de cada
uno de ellos, quedé plasmado en espectaculares imagenes
captadas por la mente de diversos lugares arquitectonicos
que posee nuestra ciudad.

Asi mismo a través de los trabajos presentados en esta ex-
posicion, mostraron ante las autoridades académicas de esta
universidad la aplicacion de las teorias aprendidas en clase
llevandolas a la practica a través de diversos materiales y for-
mas simples que por medio del talento mostrado por cada uno
de ellos dieron lugar a complejos disefos arquitectonicos.

Por su parte el Rector de la Universidad Regional del Sureste,
Dr. Joaquin José Cabrera Juarez felicito a los estudiantes de
esta licenciatura por el empefno mostrado, al tiempo que re-
conocio la labor de su catedratico el Arq. Arturo Garcia, quien
con este tipo de eventos fomenta el crecimiento academico
de sus estudiantes.

de prensa y difusion »
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David Jiménez Lopez “Formacion, en la Libertad, p

Direccion General de Asuntos Financieros

Segun el acta constitutiva nimero 17596, la Asociacion
Civil Universidad Regional del Sureste se constituyo ante
la fe del Lic. Luis Castaneda Guzman, Notario Publico
numero ocho, el 2 de junio de 1977.

Noventa y ocho fueron las personas que suscribieron el
acta original y de ellos, —como fundadores,— veintiuno
siguen activos y prestando valiosos servicios a la Univer-
sidad que en aquel afio de 1977 sofiaron y que hoy es
una magpnifica realidad.

Las personalidades fundadoras que contindan como
miembros de la asociacion son las siguientes:

DR. JOAQUIN JOSE CABRERA JUAREZ —Actual Rector
LIC.ENF. YOLANDA CABRERA JUAREZ

ARQ. JOAQUIN CALDERON CONTRERAS

DR. LEONEL ESPINOSA GUZMAN

LIC. RAFAEL HEREDIA SALINAS .- Ex Rector
ENF.SP. Y LAE. RAFAELA HERNANDEZ CHAVEZ
SR. JOSE KURI CURI

LIC.PSIC. GUADALUPE LEON CRUZ

LIC. JOAQUIN MARTINEZ GALLARDO

LIC. FERNANDO MENDEZ ORTEGA

DR. EUGENIO NOVELO PEREZ

C.D. ROSA EUGENIA PEREZ DIAZ

ARQ. JESUS RENDON VASQUEZ

DR. BENJAMIN ALONSO SMITH ARANGO

DRA. HERMILA VASQUEZ CORTES

C.P. Y LAE. ELIZABETH VASQUEZ NINO

DR. MARCO ANTONIO VELASCO ARAGON
ENF.S.P. MARIA DEL CARMEN VELASCO OSORIO
LIC. ENF. CRISTINA VELASQUEZ SALINAS

C.P. GLORIA WOOLRICH RAMIREZ

DR. ROBERTO ZAMORA PALACIOS

Todos ellos colaboran con entusiasmo y profesionalismo
desempefiandose entre otros puestos en los siguientes:

Dr. Joaquin José Cabrera Juarez.- Catedratico y Director de
la Facultad de Medicina y Cirugia, miembro del H. Consejo Di-
rectivo y Rector de la Universidad por los periodos 2002-2005
y 2005-2008.

Lic. Rafael Heredia Salinas.- Rector de la UniverSiWS
afios 1980 a 1984 y catedratico distinguido de la Facult; id de

Derecho y Ciencias Sociales. e

Enf.. y L.A.E. Rafaela Hernandez Chavez.- Directora fundado-
ra de la Escuela de Enfermeria y Obstetricia, catedratica en la’

Facultad de Ciencias Administrativas y Ex Directora General
de Asuntos Académicos.
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Lic. Fernando Enrique Méndez Ortega.- Catedraticoy Ex Ds-
rector de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales.

C.D. Rosa Eugenia Pérez Diaz.- Primera Directora de la Es-
cuela de Odontologia y catedratica de la misma.

Arg. Jesus Rendon Vasquez.- Catedratico y Primer Director de
la Escuela de Arquitectura.

Dr. Benjamin Alonso Smith Arango.- Catedratico, Ex Director de
la Escuela de Bachilleres e integrante del H. Consejo Directivo.

C.P.Y L.A.E. Elizabeth Vasquez Nifio.- Catedratica y Ex Direc-
tora de la Facultad de Ciencias Administrativas.

Enf. .S.P. Maria del Carmen Velasco Osorio.- Catedratica, Ex
Directora de la Escuela de Enfermeria y maestra emérita de la
misma.

Lic.Enf. Yolanda Cabrera Juarez.- Catedratica fundadora, Direc-
tora de la Escuela de Enfermeria en dos ocasiones y actualmen-
te catedratica y Coordinadora en la misma Escuela.

Lic. Enf. Cristina Velasquez Salinas.- Ex-Directora de la Escue-
la de Enfermeria e integrante del H. Consejo Directivo en dos
periodos.

C.P. Gloria Woolrich Ramirez .- Catedratica y Ex Directora de la
Escuela de Contaduria. Desemperiando el cargo realiz6 el pro-
ceso académico-administrativo para elevar a aquella Escuela a
rango de Facultad, declarandose asi el 24 de agosto de 1990,
siendo la primera facultad con la que conto esta Universidad.

Lic.Psic. Guadalupe Ledn Cruz- ExDirectora de la Escuela de
Enfermeria y de la Facultad de Psicologia, asi como catedra-
tica.

Arg. Joaquin Reynaldo Luis Calderon Contreras.- Catedratico
fundador de la Escuela de Arquitectura y Director de la misma
en cuatro periodos.

Dr. Leonel Espinosa Guzman.- Catedratico y Ex Director de la
Escuela de Medicina y Cirugia.

Los cinco asociados restantes: José Kuri Curi, Lic. Joaquin
Martinez Gallardo, Dr. Eugenio Novelo Pérez, Dra. Hermila
Vésquez Cortes, Dr. Marco Antonio Velasco Aragén y Dr. Ro-
0 Zamora Palacios, han formado parte de diversos Conse-
tivos; impartido catedra o integrando comisiones que
ienda la Asamblea.

Los seﬁo;és asociados, —todos ellos—, actualmente la mem-
bresia la/integran 62, son hombres y mujeres trabajadores,
humanos y humanistas y tienen como mistica, filosofia y ra-

Ay ::;jzggjqegggr el servicio a la juventud estudiosa a través del

sueno que acariciaron en 1977 y que ahora es una espléndi-
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Egresa la primer generacion de Maestros en Arquitectura en
Restauracion del Patrimonio Construido

Prensa y Difusion

En presencia de las autoridades Universitarias encabezadas por el C. Rector
de la Universidad Regional del Sureste Dr. Joaquin José Cabrera Judrez, asi
como de familiares y amigos de los egresados se llevd a cabo, la ceremonia
en donde se entregé el reconocimiento correspondiente a los profesionistas
que, concluyeron sus estudios de la Maestria en, Restauracion y Difusion
del Patrimonio Construido.

El rector de la URSE, sefal6 la importancia de este postgrado al mencionar
que “En las dltimas décadas, el tema relativo a la proteccion del patrimonio
edificado ha ido creciendo paulatinamente, ya que el correr tiempo y el
desconocimiento del valor histérico y cultural que tiene, hacen que el ser
humano contribuya a su destruccion, por ello, cada dia son mas las accio-
nes que se toman tendientes a la conservacidn, restauracion y difusion del
patrimonio construido.”

Partiendo de esta problemdtica, Cabrera Judrez destacé que “una de esas
acciones fue la de implantar en nuestra Escuela de Arquitectura la Maestria
en Restauracion del Patrimonio Construido, la que alcanzé niveles de ex-
traordinaria calidad, gracias a la seleccién de los catedraticos y ponentes,
de la que formaron parte los sefiores integrantes del Consejo Académico de
Postgrado, a quienes agradecid su presencia, constancia, esfuerzo y buena
disposicion, asi como voluntad para transmitir sus conocimientos.

Asi mismo felicité a los seflores arquitectos que recibieron su constancia
por haber concluido los estudios de la Maestria, haciendo extensivo este
deseo a sus familiares.

Finalizé diciendo “hoy en Oaxaca se tiene un vasto campo para aplicar los
conocimientos que se adquirieron en la Maestria Restauracion del Patrimo-
nio Construido” por lo que solicit6 a los recién egresados, que presten su
colaboracidn para devolverle su gran sefiorio a la Ciudad de Oaxaca, para
que con la voluntad de todos demostremos que Oaxaca es, por el esfuerzo
humano de mds de cuatro centurias, Patrimonio Cultural de la Humanidad.
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Paso de 1a Luz

Prensa y Difusion

Durante la ceremonia del Paso de la Luz el rector de la Universidad Regional del
Sureste del Dr. Joaquin José Cabrera Juarez se refirio a los alumnos y padres de
familia ahi presentes diciendo que “ya es historia el tiempo en que la labor de En-
fermeria se encargaba a personas buenas, pero sin conocimientos. Hoy, solo quien
se prepara, estudia y actualiza permanentemente sus conocimientos puede ejercer
con eficacia, confianza y honradez una profesion y mas, tratandose de la salud que
es el tesoro mas preciado del ser humano, a través del acto médico. El acto médico
se ha modificado por el gran crecimiento de los conocimientos que son base de la
Medicina y por el desarrollo continuo de recursos tecnoldgicos para diagnosticar
y tratar las enfermedades.”

Asi mismo acotd que “el gran impulso que la Medicina ha tenido en las ultimas
décadas se ha traducido en mayor bienestar del ser humano; en nuestro medio son
indudables estos efectos en el aumento del promedio de la vida en los adultos y en
aspectos tan importantes como el de la disminucién de la mortalidad infantil.”

De conformidad con estos conceptos, queda claro que el trabajo de la enfermera o
el enfermero es de alta responsabilidad pues combina dos aspectos fundamentales:
el de responder con conocimientos adecuados; y practicar el humanismo con quie-
nes tienen la necesidad de requerir sus servicios y que son seres que sufren y que
esperan ser atendidos y comprendidos.

Por esta razdn, la Universidad Regional del Sureste, tiene como mision desde sus
origenes, hace ya cerca de 30 afios, formar profesionales con capacidad técnica v
cientifica y ademas con alto espiritu de ética, servicio y humanismo.

A nuestros estudiantes les exigimos que estudien y que investiguen, para arraigar-
les el habito de ejercer sin descanso el valor de la responsabilidad. A los egresados
les pedimos que no desmayen en su compromiso de estudiar y actualizar sus co-
nocimientos para que contribuyan al progreso de su familia, de su region y de su
Estado.

Concluy¢ felicitando a quienes recibieron sus documentos y reconocio la labor de
sus familiares.
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LA PROGRAMACION Y
SOLUCION DE PROBLEMAS

LSC Samuel Jaime Zarate Cruz
Catedratico de la Escuela de Informatica

Hoy en dia la palabra software o programa es muy comun oirla, tanto en escuelas como i
en oficinas, en la casa, etc., pero ;qué es un programa? Lo podemos definir como una lon ots \?_j
secuencia de declaraciones e instrucciones que se llevan a cabo una a una para procesar i
una serie de datos y obtener un resultado. En otras palabras, se crea una receta para que la 4

computadora realice operaciones de manera automatica. Haciendo una analogia, es como
cuando se cocinan unos deliciosos tamales, ya que se llevan a cabo una serie de pasos,
como el preparar la masa, cocer el pollo, estas son nuestras instrucciones y nuestros datos
serian la hoja platano, el pollo. Entonces al llevar a cabo esta secuencia de instrucciones
para procesar nuestros datos podemos obtener nuestro resultado, que en este caso son
los tamales.

Programar es el proceso de creacion de programas, para lo cual se creo una teo-
ria de programacioén llamada programacién estructurada. Esta teoria consiste en construir
programas de facil comprension mediante el uso de tres estructuras basicas, secuencia,
seleccion e iteracion. La secuencia indica que las instrucciones se ejecutan una después de
Ia otra, en el mismo orden en el cual aparecen en el programa, no se pueden poner a cocer
los tamales si no esta lista la masa, ;no es asi?. La seleccién plantea que, basandose en
el resultado de la evaluacion de una condicion o predicado entre dos alternativas se haga
una seleccion; si el tamal va a ser de pollo, entonces preparar el pollo, si no, no preparar la
carne. La iteracién corresponde a la ejecucion repetida de una instruccién mientras que se
cumple una determinada condicion, ¢ el tamal esta cocido? No esta cocido, seguir cociendo
entonces. Si nos damos cuenta estas tres estructuras basicas de programacion las usa- Pseudocadigo:
mos diariamente para realizar nuestras actividades. El realizar programas con ésta teoria,
podemos lograr programas mas faciles de entender, reducir los costos de mantenimiento,
programas mas sencillos y rapidos, aumento de la productividad del programador.

Es increible la cantidad de problemas que podemos resolver por medio de un

INICIO
Levante la bocina

programa de computadora, problemas matematicos, cientificos, en el area de contabilidad, Espere tono
administracion, industrial, en la medicina, entretenimiento, etc. Se pueden resolver proble- E‘a"‘ue e""“"“et"’*

. . . spere que contesten
rnag sencl:lllos como el poder obtener un promedio 9 complejos como los que llevan a cabo Hable con la otra persona
los ingenieros para poder llevar al hombre al espacio. Cuelgue la bocina

En la actualidad la computadora juega un importantisimo papel en la vida diaria FIN

del ser humano y se ha vuelto una herramienta indispensable para llevar a cabo diversos
procesos. Si observamos la historia del ser humano, siempre ha hecho uso de herramientas
para facilitar su vida. Desde el nacimiento de nuestra raza, el homo- sapiens fabrico sus
herramientas para poder cazar, el obrero hacia uso de herramientas para poder hacer sus Diagrama de flujos:
labores, sin embargo, el obrero tenia que usar su fuerza bruta para poder desarrollar su tra-

bajo, en la actualidad vemos que estas actividades que realizaba el obrero, las realiza una

magquina. Estas maquinas pueden realizar estas actividades gracias a los programas que
tienen las instrucciones para poder llevarlas a cabo. Entonces la pregunta es, ¢la computa- —
dora sustituye o sustituira al hombre? Yo no lo creo, la computadora es solo chips, cables ‘
y circuitos, por si sola no puede llevar a cabo ninguna tarea. Necesita de un programa o

Levante la bocina ]

instrucciones..... ¢quién hace los programas? Nosotros los seres humanos, entonces no
somos sustituidos, solo que ahora en lugar de usar nuestra fuerza bruta usamos nuestro
musculo mas poderoso, nuestro cerebro. [ Marque el niimero }

| Espere que contesten |

[ Hable con la otra persona I

| Cuelgue la bocina |

FIN

Analisis y Disefio de Sistemas de Informacion
LSC Guillermo A. Vasquez Ortiz
& Catcdratico de la Escuela de Informatica
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| “LAS N
GEMINIDAS un espectaiculoagj?:i'ltura

Prensa y Difusion

Ly HOCHE DEL FPASADD 12 DE DICIEMBRE
TUUD LUGAR UM INTERESANTE FEMOMEMO
ESTELAR COMSISTEMTE EM UNMA LLUUIA DE
ESTRELLAS DENOMINADAS LAS GEMINIDAS.

EM EL CAMPUS ROSARIO DE MUESTRA UMI-
VERSIDAD, ALUMHOS, PADRES DE FAMILIA
4 POBLACION EM GENERAL SE DIERON CITA
FARA DBSERUVAR EL MEMCIONADD FEMAMEND
4 AL MISMO TIEMPO ESCUCHAR LA EXPLICA-
CION GUE DE ESTE REALIZO EL ING. ROBERTO
LAGUMAS UASDUEZ, QUIEN EM COORDINA-
CION CON LAS AUTORIDADES DE LA UNIVER-
SIDAD OFRECIEROM EL ESPACIO 9 LOS €£QUI-
FOS ADECUADDS FARA OBSERUAR EL BELLO
ESPECTACULD £H L MAMTO ESTELAR.

, ' | m  TE Wy
: 1
XV, ENCUEN RO NA(-}I ﬁALYV IB%ROAI\%ERI-@ANO '

DE lNV STIGAEI EN‘@DONTO?

o D Nora Perez Pérez o
'Catedrat;ca de la Escuda de Odontologla /

. _puerto de Veracruz A este evento acudieron 41 Instltumones ed
- vas pacionales y de otros paises como Italia, Venezuela El Salvado
_Honduras '3 Cuba

de 33 estum ntes v 3 catedratmos C.D, Nora Pérez Perez Isela Nui

1€ Canseco Mijangos, participando con dos trabajos, u :
presentamon de cattel * Accidentes operatorios mas frecuentes en los
alumnos de la Escuela de Odontologia de la URSE. 2006” y otro en la /
modalidad de presentacion oral * Prevalencia de Fluorosis Dental en los
alumnos del CECYTE de Coixtlahuaca Oaxaca. 2006” presentado por la
alumna Juanita Yatzmin Méndez Garcia. Consiguiendo con este trabaju
el tercer lugar en la categona de pregrado.
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HEEE
LA FACULTAD DE CIENCIAS ADM}LNIS-{; . UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ORIZABA —
TRATIVAS PART?CIPO EN EL PRIMER”,;-"- 2\, REUNION REGIONAL 2008 - 2008 | WANFECA
COLOQUIQ SOBRE “INNOVACION v DE LA ZONA VI SUR DE LA ANFECA
CATIVA” CELEBRADO EN LA UNIVER- o7 o
SIDAD DEL VALLE DE ORIZABA Y EL. : Q- {
CUAL SERA FL TEMA CENTRALENIA o r . (" n - ‘
CONVENCION NACIONAL DE ANFECA U} Julya | oy ™ -L’ ;

(ASOCIACION NACIONAL DE ESCUEM{.
LAS Y FACULTADES DE CONFADUMA-' .
YADMJNISTRACION) |

EL 10 DE NOVIEMBRE SE LLEVO A
CABO LA RUTA ACADEMICA DEL SE-
MESTRE AGOSTO 2006 - ENERO 2007
POR PARTE DE LA FACULTAD DE CIEN-
CIAS ADMINISTRATIVAS EN DONDE
ALUMNOS DE LAS LICENCIATURAS
DE ADMINISTRACION Y CONTADURIA
ACOMPANADOS DEL DIRECTOR C.PC.
LEONEL RODRIGUEZ ARANGO, PUDIE-
RON APRECIAR EL PROCESO PRODUC-
TIVO Y LAS NORMAS DE CALIDAD E
HIGIENE DE DICHA PLANTA.
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A AUTORIDAD JERARQUICA
Y SU SIGNIFICADO

L. A C. Carlos Roberto Martinez Gomez.
Catedratico de la Facultad de Ciencias Administrativas

odas y cada una de las actividades estable-

cidas en cualquier organismo deben rela-

cionarse con los objetivos y propositos de
la organizacion de que se trate.- La existencia
de un puesto soélo es justificable si sirve para
alcanzar realmente los objetivos del ente. Este
principio a primera vista parece obvio, sin em-
bargo, la realidad muestra que muchas veces se
crean puestos con la consecuente implicacion
de costos y esfuerzos innutiles, solo por darle
“chamba’’ al amigo o por compromisos de in-
dole politico, que en nada contribuyen a lograr
los objetivos, sino que, al contrario, solo ocasio-
nan gastos innecesarios y se burocratizan los
procesos. No hay que confundir a los sistemas
organizacionales con sistemas burocraticos o
de papeleo excesivo; al organizar es necesario
tener presente que la finalidad primordial de la
organizacion es promover la eficiencia, simpli-
ficar el trabajo y no complicarlo.

Por lo que respecta a la jerarquia, es necesa-
_rio establecer centros de autoridad de los que

emane la comunicacion necesaria para lograr
los planes, en los cuales la autoridad y la res-
ponsabilidad fluyan en una linea clara e ininte-
rrumpida, desde el mas alto ejecutivo hasta el
nivel mas bajo. Este principio establece que la
organizacion es una jerarquia por principio ad-
.m:ms_tratwo. - /

Ahora blen, al establecer niveles jerarquicos en

" 'un organismo, se hace indispensable deter rm-,'; o
nar la autoridad y la responsabllldad de cada 4 ;

_nivel de la organizacion, asi a cada grado de
responsablhdad confendo, debe co '
el grado de autoridad necesario para

responsable a una persona por determ
trabajo, si no se le otorga la autoridad nec =
para poder realizarlo. En el mismo sentido,

cada grado de responsabilidad conferido, debe
corresponder el grado de autoridad necesario
para cumplir dicha responsabilidad. De la mis-
ma manera resulta absurdo conceder autoridad
para realizar una funcion a un empleado, si no
se le hace responsable por los resultados.

Pero debe quedar muy claro que al conferirse-
le autoridad a una persona en el nivel que sea,
debe entenderse que aplica estrictamente a las
actividades que se deben desarrollar para el lo-
gro de los objetivos de la entidad, ya que son
muchas las veces que se confunde esa autoridad
y se piensa que se debe ejercer indiscriminada-
mente, solo porque el jefe lo ordeno, sin impor-
tar que las tareas no correspondan a las activi-
dades estrictas de trabajo. En otras ocasiones,
si el jefe no sabe tomar decisiones acertadas en
el planteamiento de algan problema éspeciﬁco
y dichas decisiones las impone (partiendo de
la base que la autoridad hay que ejercerla), en
lugar de resolver un problema. los crea Cbn el
consecuente malestar de los afectadgs La pos-
tura comoda de un _}ei‘e mepto que resuelve los
problemas de ma,nera autoritaria dlmendoie al
afectado “o la tomas o busca otras opcmnes la-
borales” deja mucho que desear, porque si ese
colaborador es valioso, por una mala decision
perjudica a la institucion con su pérdida. Debe
entenderse que una de las razones por las que
se contrata a un jefe es para que solucione pro-
blemas, no para que los comphque

. em)i’neno es muy co'mi'z'n en las organiz 1-
: lmcas, donde los Subnrdmados
tode lo que éstos o
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Como vimos en el nimero anterior, las lesiones de la
columna tienen muchos origenes, pero independiente-
mente de ello, si sequimos determinados lineamientos
podemos contribuir a mejorar el funcionamiento de la es-
palda, esto es en general lo que conocemos como higie-
ne, no confundir con que se trate de una técnica de como
tallarse mejor la espalda durante el bafio. Debemos de
entender que la higiene es una serie de procedimien-
tos para evitar alguna enfermedad o para amortiguar su
dafo en caso de que ésta va esté instalada.

Algunos de estos consejos son:

1. Una de las primeras acciones a realizar es mante-
ner la espalda lo mas erguida posible, esto nos dara
cierta estabilidad, pero sola no va a poder, tenemos que
colaborar con ella, por ejemplo, al sentarnos parece que
nos desparramamos en el asiento, luego, con esas como-
didades que brinda la vida actual, buscamos el control
remoto de la TV y si el menor esfuerzo no dedicamos a
cambiar los canales como poseidos, si en ese momento
asoma la mama o la esposa, con evidente enfado nos
diran “équé, ya te viniste a echar?” y es cierto, si tuviéra-
mos vista de rayos X veriamos a nuestra pobre columna
vertebral sufriendo al detener todo nuestro peso como si
fuera un puente colgante; aca lo primero que debemos
de hacer es por lo menos es saludar al llegar a la casa
(esto no afecta la columna, pero mejora la relacion de
la familia), al sentarte debes de pegar bien la columna
lumbar, donde alguna vez estuvo la cintura, en el respal-
do del asiento, esto mantiene la columna mas recta, es
aconsejable que si vas a estar sentado mucho tiempo,
uses un cojincito en esa zona lumbar al apoyarla en el
respaldo, como en viajes prolongados, en maratones te-
levisivos, embarazo o en trabajadores del volante, luego
estos ultimos se quejan de “dolor de los rifiones” cuando
en realidad tienen una mala postura para sentarse.

2. Otra observacion importante es apoyar bien los pies
al en suelo al estar sentado, si eres bajo de estatura po-
siblemente no lleguen los pies al suelo, entonces debes
de usar un aditamento que te haga apoyarlos como una
tabique o escaldn, en nuestro medio las personas son ba-
jitas, con esto logras que en angulo que forma tu pierna
con el muslo sea de 45°.
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Dr. Felix Silva Cervanies
Medico del Deporte. Coordinacion de Actividades Estudianties.

3. Si te pasas mucho tiempo de pié, seguro gue te duela
la espalda baja (dolor de espalda baja DEB) como los
que despachan en un mostrador, los cirujanos o los cbre-
ros en determinadas actividades, aqui lo aconssjable es
tener un pequefio escalén o tabique a los pies y estar
alternando continuamente las extremidades, esto relzja
los musculos de la espalda baja, esto sucede hasta cuan-
do estamos en un bar, en la barra existe un tubo 2 unos
cuantos centimetros del suelo donde podemos apoyar-
nos y cambiar continuamente de posicion los pies.

4. Cuidado al cargar objetos pesados!, puedes tener
una lesion por sobreesfuerzo pues alguna vecss carga-
mos mas de los que estamos acostumbrados, los meno-
res de 18 afos deben de cargar muy poco puss sus hus-
sos estan terminando de solidificar, para saber s o que
cargas lo puedes aguantar debes de sopesario primemn,
es decir tanteas su peso para saber si lo vas 2 aguaniar,
si no, pide ayuda de otra persona o usa un "g2biin”. S
lo aguantas, pega bien la carga a la caderz, 25 o=
ras con las extremidades inferiores y no con & columras
vertebral, si el trayecto es largo, antes de caroario usc=
puntos de descanso donde te apoyaras, suietz ben =
estiba pues si se va resbalando te esforzaras mas.

5. Existen algunos deportes que no debes de practicar
- Basquetbol.

- Golf y
- Futbol americano

6. Por el contrario, los deportes mas aconssjables son
- Caminata, es suelo de tierra, evitar & ceamemin.
- Natacion.
- Bicicleta, pero el terreno debe de s=r plamo. =
su caso la bicicleta fija.

7.Y por supuesto, consulta a tu médico.

En el siguiente numero hablaremos de los ejerccios para
columna.

1
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Transferencia y Proceso Psicoterapéutico

Parte I11

Dr. Eugenio Bustillos Sanchez.
Psicoanalista. adscrito a CODEAP

El Complejo de Edipo en relacién con la Castracion son proce-
sos estrechamente ligados que implican tanto teérica como, a
través de sus efectos, una temporalidad inconsciente que va
mas alld de la cronologia con los que se les vincula alrededor
de las etapas del psicodesarrollo sexual, y de la participacion
directa de los padres. El término es util para ambos sexos y
sblo plantea diferencias al final, puesto que no es la misma
forma de resolverlo para el nifio que para la nifia.

Toda la relacion del Edipo y la castracion estan ordenadas al-
rededor del Falo que es el elemento organizador de la sexuali-
dad humana: No es el 6rgano anatémico del cuerpo del varén,
el organo genital m-asculino, sino la representacion construida
en el Icc del nifio y de la nifia.

El falo es un atributo que no es el pene sino su represen-
tacion psiquica inconsciente que resulta de la incidencia de
tres factores: anatémico, libidinal y fantasmético.

El factor anatomico esta determinado por las caracteristicas
fisicas del drgano aprehensible no sélo a la percepcion visual
del nin@ sino por su facil acceso tactil que se impone a la
percepcion del nifio por su ausencia o su presencia.
Libidinalmente es una zona anatomica — erogena investida
de una fuerte carga que caracteriza la atraccién y suscita los
frecuentes tocamientos autoerdticos del nifio.

En tercer lugar, el factor fantasmatico remite a la angustia pro-
vocada por el fantasma que dicho organo podria alguna vez
ser mutilado.

Este ultimo factor es el que ha causado mayor confusion teo-
rica debido a que se inscribe en un orden imaginario tenien-
do como base el sustrato anatémico, asi como las amenazas
verbales de los padres sancionando y prohibiendo los toca-
mientos autoeroticos.

El falo como elemento simbdlico esta inscrito en el lenguaje,
fundamentalmente inconsciente, que permite colocarle como
un sustituto del objeto de deseo primordial — la madre —, a la
cual se tuvo que renunciar para aceptar la insatisfaccion del
deseo, por lo tanto, decir que el falo es el significante del de-
seo equivale a decir que todo deseo es sexual (cfr. con articulo
anterior) y que todo deseo es finalmente insatisfecho.

El pene, entonces, no es lo mas importante en términos ana-
tdmicos, sélo es 0til en tanto cumple la funcién de construir-
se como representante inconsciente con un valor asignado,
equivalente al deseo —falo — y que entonces es posible con-
siderar como separable del cuerpo, desmontable e intercam-
biable con otros objetos como consecuencia del proceso de
la castracion.

Que el falo sea intercambiable, le permite ocupar un lugar
en una serie de términos equivalentes, por lo cual, este, a
la manera de un sefiuelo dinamiza el deseo sexual del nifio,
permitiéndole separarse de la relacion incestuosa con la ma-
dre y generar un movimiento libidinal hacia nuevos objetos
(personas y cosas).

Este proceso de intercambio fue denominado por Freud “ecua-
cion simbolica” que permite colocar en una serie equivalente el
fzlo (pene) = heces = regalos = dinero = alimento etc.,

|

El falo, entonces, se convierte en si mismo en la cond
garantiza la existencia de una serie equivale
sible que objetos heterogéneos en la vida sea
valentes en el orden del deseo humano.
Retomemos, el falo es el ordenador de la v
na que en relacion a las funciones paterna. ma
determina el proceso edipico que adquiere
mente a partir de la historicidad concreta d
inscritos en la relacion deseante que lo dinam
El Complejo de Edipo se da en tres tiempos
donde se dan claras diferencias entre los sexo
mente el proceso es idéntico para ambos sex
El primer tiempo se traslapa con el Est
caracteriza por la persistencia de la indistir
el nifio y su madre, aqui el nifio esta coloca
falo para la madre, es decir, él es deseo de
y por lo tanto vive alienado de su futuro des
esta determinada por la inmediatez de la misma
su madre, ya que el bebé depende totaime
tisfacer sus necesidades, en este mome
esta totalmente sujeto al deseo de la madr:
El Edipo se relaciona con dos procesos dia
ser el falo y tener o no tener el falo. El |
el falo coloca al nifio de manera alienada si
deseo para la madre, de la misma manera, la
su libido de otros objetos y cosas y la centra
siendo precisamente esta caracteristica lo g
indistincion fusional. La mediacion de la ca
n) no sobre
gue aplica
durante el segundo momento del Edipo.
La instancia mediadora de la castracion, aquella que actua in-
trusivamente entre el nifio y su madre es la funcion paterna.
La dimension paterna en el plano de la castracion actia me-
diante la privacion, la frustracion y la prohibicion (castracion
propiamente dicha).
La privacion recae sobre la madre, la dimension paterna priva
a la madre del objeto de su deseo, lo que obliga a que la ma-
dre vehiculice su deseo hacia aquella dimension, entre otras,
con las que ella se vincula, es decir, el padre, dado que la
madre se relaciona histéricamente con el padre del nifio y se
realiza en otras instancias: su trabajo, sus pasatiempos, otros
familiares que constituyen su genealogia, etc.
La frustracion y la prohibicion recaen sobre el nifio. La frustra-
cion resulta de la separacion del nifio de la madre como la que
le satisface sus necesidades y la prohibicion es la castracion
propiamente dicha, el corte realizado por la dimension paterna
en esa relacion alienante en la que se encuentra el nifio, dan-
do como resultado que se inicie un proceso subjetivo — dialé-
ctico en este ultimo que le llevara a la dialéctica del tener — no
tener el falo, ademas de desplazarse a la posicién de no ser el
falo para la madre.

Tal es el juego del deseo en la dimensién edipica.....
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En la pasada Justa Deportiva de la Universidad Reglonal del Sureste
resultaron vencedoras del galardén denominado
"CAMPEON UNIVERSITARIO” las Escuelas y Facultades de:

Escuela de Arquitectura
BALONCESTO rama varonil
9 FUT BOL ASOCIACION
N
o’ Facultad de Medicina y Cirugla
05 g\,\‘ FUT BOL RAPIDO ramas varonil y femenlil
¢\DADES ATOD BALONCESTO rama femenil

‘-ﬁ\'\ YOLEIBOL ramas varonil y femenil
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FACULTAD DE MEDICINA Y CIRUGIA

“Formacién, en la Libertad, para Servir"

OBJETIVOS

Los objetivos curriculares que debe alcanzar el
profesional Médico-Cirujano, al concluir el proceso
ensenanza-aprendizaje, son los siguientes:

Vocacién

Etica
cirujano.

Humanitarismo
para el paciente

(7]
Lid
oz 2.- Integrar sus
o cos a través de
« Solidaridad -
< 3.- Tener los conocimier
- le permitan analizar la
. cionantes del proceso salud-e
* Servicio
» Prudencia

4.- Contribuir al desarrollo de su profesior
mediante la auto ensefanza e investigacid

VISION

MISION

“Formar Médicos Generales con una solida preparacién integral, académica y cientifica,
lideres que ejerzan la profesién con vocacién humanista y ética, que privilegien la promo-
cién de la salud y la prevencion de la enfermedad en el individuo, en la comunidad y en su
entorno, para que resuelvan la problematica de salud de la poblacion dentro de su ambito
de competencia”

“Ser la institucion
educativa formadora
de profesionales de

la salud con calidad y PERFIL DEL EGRESADO

prestigio nacional e

e Es el profesional que esta dotado de conocimientos cientificos, humanisticos, administrati-
inter

vos y de investigacion, que le permiten dentro del marco legal en materia de salud, actuar
como gestor y agente de cambio en la prevencién y fomento de la salud; diagnosticar y
tratar enfermedades y realizar procedimientos quirtrgicos en el primer nivel de atencién a
la salud, identificando situaciones que ameriten del segundo y tercer nivel; aplicando en su
caso medidas de sostén inmediatas mientras las refiere. Posee las bases formativas para
continuar con estudios de postgrado.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES PARA EL SEMESTRE
FEBRERO-JULIO 2007

* COSTO DE FICHA: $500.00
(incluye examen psicomeétrico y de conocimientos)

* REQUISITOS PARA LA FICHA:
Copia de acta de nacimiento, constancia de estudios
y 1 fotografia de tamafio infantil.

* ENTREGA DE FICHAS:
Del 13 de Noviembre al 21 de Diciembre del 2006

*EXAMENES DE ADMISION:
Conocimientos: 20 de Enero del 2007
Psicométrico: 19 de Enero del 2007

* PUBLICACION DE RESULTADOS:
29 de Enero del 2007

Los resultados son inapelables y seran publicados en los diarios
“IMPARCIAL" y “NOTICIAS™ y en nuestra pagina web:
www.urse.edu.mx

* INSCRIPCIONES:
Del 29 al 31 de Enero del 2007

* INICIO DE CLASES:
1 de Febrero del 2007

* INTEGRACION UNIVERSITARIA
30 de Enero del 2007

* CONVIVENCIA DEPORTIVA
31 de Enero del 2007

* INFORMES:
Tel: 5141410 Ext 117
Eulalio Gutiérrez 1002 Col. Miguel Alema

TE OFRECEMOS:

Licenciaturas en:

» -
Administracion R378.007
Arquitectura 8 U539¢
Cirujano Dentista
Contaduria
Derecho

Enfermeria

Ensefianza de Idiomas .
Informatica 5 %
Psicologia __;,,;"

Sistemas de Informacién





