
 

 

 

En la era digital, la comunicación escrita entre las y los jóvenes ha experimentado un notable 

cambio, especialmente en plataformas como Facebook. Un estudio realizado por estudiantes de la 

Universidad Regional del Sureste de la Escuela de Idiomas revela que el uso de siglas, acrónimos y 

abreviaturas es común entre los jóvenes, expresiones como "X2", "NTP" y "NTC" destacan por su uso 

frecuente. Este fenómeno, impulsado por la rapidez y las tendencias sociales, plantea tanto beneficios 

como preocupaciones, mientras algunos valoran su eficiencia y contribución a la evolución lingüística, 

otros temen su impacto negativo en la escritura académica. 

Por otro lado, México enfrenta un grave problema de sobrepeso y obesidad, lo que ha llevado 

a muchos a explorar nuevas opciones de tratamiento como la medicina alternativa. Un ensayo 

exploratorio realizado por la Escuela de Nutrición, analiza la efectividad de la auriculoterapia y la 

homeopatía como complementos en el tratamiento nutricional. Los resultados sugieren que estas 

terapias pueden mejorar la adherencia a los planes alimenticios y el bienestar de los pacientes, no 

obstante, se requiere mayor investigación para confirmar su eficacia en la pérdida de peso. 

Así mismo, la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales presenta un ensayo sobre el Federalismo 

en México, instaurado hace 200 años, el cual sigue siendo un tema de debate. Si bien este modelo de 

gobierno se ha consolidado con el tiempo, persisten cuestionamientos sobre la dependencia del 

ejecutivo federal y el centralismo actual, especialmente en los estados del sur en comparación con los 

del norte del país. 

En el ámbito jurídico, la responsabilidad legal es otro pilar fundamental en nuestro sistema. La 

imputabilidad y la inimputabilidad, especialmente en casos de psicosis, son conceptos cruciales que 

determinan la capacidad de una persona para ser considerada responsable penalmente. Este ensayo 

profundiza en la complejidad de estos casos y la responsabilidad de los tutores de personas 

incapacitadas. 

Finalmente, en el contexto de la salud oral, la Escuela de Odontología presenta un ensayo sobre 

el Biofilm, en el cual se aborda la importancia de una buena salud bucodental, el buen control de los 

microorganismos mediante higiene adecuada y tratamientos antimicrobianos. En este sentido, juegan 

un papel crucial para prevenir enfermedades orales y mantener una buena salud bucal.  

Esperamos que estas reflexiones resulten de su interés y promuevan el debate académico y 

científico. Agradecemos a todas las personas colaboradoras que han hecho posible este número e 

invitamos cordialmente a quienes se desempeñan como docentes, investigadoras e investigadores, 

egresadas y egresados, así como a estudiantes de las distintas Facultades y Escuelas, además de 

integrantes de diversas áreas de la Universidad y otras instituciones, a enviar sus contribuciones para 

el próximo número de la Revista Espacio Universitario. 

 

Cordialmente, 

M.A.E. Margarita Ricárdez Smith 

Directora General de Asuntos Académicos 
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